joss

jong en oud samen sterk

een project binnen de campagne 'vroeger nadenken over
later' van de Koning boudewijnstichting
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B Boudewijnstichting

Samen werken aan een betere samenleving

Koning

Liberale Beweging
¢ Volksontwikkeling :






http://youtu.be/p1gBq6fM0gw
http://youtu.be/p1gBq6fM0gw

Na je pensioen moet je
vrijwilligerswerk verrichten



Gelieve de gesprekken
af te ronden




Toch maken.dat ik veilig ben,
voor ik de laatste reis begin.


http://youtu.be/JZVsHbR_3mw
http://youtu.be/JZVsHbR_3mw

Vanaf een bepaalde leeftijd

verlaten ouderen best hun

woning om kleiner te gaan
wonen.



Gelieve de gesprekken
af te ronden




BWelness weekends doen we met.ons twee.



http://youtu.be/wkM-g4MkPsE
http://youtu.be/wkM-g4MkPsE

Het is moeilijk om iets te
weigeren aan mijn
kleinkinderen, daarom
gebeurt dit ook nooit.



Gelieve de gesprekken
af te ronden




Robert - 87 jaar /: ] g
&0 N .
Wat/noemyjje eenirelatie? fy,
Je kan op verschillendefmanieren een relatie hebben.



http://youtu.be/DpPh4gsfL6s
http://youtu.be/DpPh4gsfL6s

Verliefd worden kan enkel

wanneer e jong bent; als

senior lukt het alleen om
hieuwe vriendschapsbanden te

smeden.



Gelieve de gesprekken
af te ronden






http://youtu.be/ixx61SdkyTs
http://youtu.be/ixx61SdkyTs

Het beeld van de latere
levensjaren als een periode
vah kommer en kwel komt

overeen met de
werkelijkheid.



Gelieve de gesprekken
af te ronden






http://youtu.be/ixx61SdkyTs
http://youtu.be/ixx61SdkyTs

ledereen heeft een plan
voor zijn levenseinde.



Gelieve de gesprekken
af te ronden




B\ ﬁ

\\'\’ Q \m\, Dario - 18 jaar

WiE moeten mee met onze t) tijd
eris geen ontkom Q aan.



http://youtu.be/UfBFUZn4Ffw
http://youtu.be/UfBFUZn4Ffw

We zijn'zeer athankelijk
geworden van nieuwe
technologie, maar de

senioren kunnen hiermee
totaal niet meer mee.



Gelieve de gesprekken
af te ronden




naar gelang de rn-qgglukhede‘n;



http://youtu.be/mzRN77_eECU
http://youtu.be/mzRN77_eECU

Het beheren van de eigen
financien is een belangrijke
bekommernis van ouderen.



Gelieve de gesprekken
af te ronden







